
Freie Waldorfschule Schwäbisch Hall 

Termine
Di. 20.09.22 20:00 Uhr Elternabend Klasse 4, Frau Eklund, Klassenzimmer 4. Klasse 
Mo. 26.09.22 20:00 Uhr Elternabend Klasse 8, Frau Kuhn, Klassenzimmer 8. Klasse 
Di. 27.09.22 20:00 Uhr Schulratsitzung, großer Eurythmiesaal 
Mi. 28.09.22 19:30 Uhr Vortrag „Hintergründe der aktuellen politisch-ökonomischen Situation“  
   mit Prof. Dr. Kreiß, KulturScheune 
Do. 29.09.22 19:30 Uhr Basarkreistreffen 
01.-03.10.22  verlängertes Wochenende 
So. 02.10.22 09:45 Uhr Opferfeier, kleiner Eurythmiesaal 
  10:30 Uhr Sonntagshandlung, kleiner Eurythmiesaal 
Mo. 10.10.22 19:30 Uhr Elternabend Klasse 6, Herr Engelsmann, Klassenzimmer 6. Klasse 
 

Vorschau 
 
Sa 22.10.22 09:00 Uhr Monatsfeier, KulturScheune
Di 25.10.22  20:00 Uhr Schulratsitzung, großer Eurythmiesaal 

29.10.2022 – 06.11.2022 Herbstferien

Bitte geben Sie Texte und Unterlagen im Grünen Haus ab 

oder per E-mail an: a.ehleiter@waldorfschule-hall.de

Redaktionsschluss Blättle Nr. 530:
FREITAG 14. Oktober 2022 - 10 Uhr

 mehr Infos unter: www.waldorfschule-hall.de

I n f o b l ä t t l e
20. September 2022, Nr. 529
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Eine Hinführung zu Rudolf Steiners Seelenkalender von Dieter Hornemann
Text aus dem Buch von Dieter Hornemann „Mit der Erde atmen lernen“

Ich darf nun mir gehören
Und leuchtend breiten Innenlicht

In Raumes- und in Zeitenfinsternis.
Zum Schlafe drängt natürlich Wesen,

Der Seele Tiefen sollen wachen
Und wachend tragen Sonnengluten

In kalte Winterfluten.
Rudolf Steiner

Dritte September-Woche 
Wir haben in den vergangenen beiden Betrachtungen darauf hin-
geschaut, was das Leben mit dem Jahres lauf für die menschliche 
Seele bedeuten kann. Wir können aber auch die Frage aufwer-
fen: Was bedeutet dieser Jahreslauf für den Weltgeist selbst? 

Man kann natürlich vor einer solchen Frage zu rückschrecken 
oder sie für vermessen halten. Wir wollen dennoch versuchen, 
ihr ein wenig nachzusin nen. 

Der Weltgeist wirkt, schafft und gestaltet im Kei men, Spros-
sen, Blühen und Fruchten der Pflanzen welt. Er fühlt und leidet, 
jauchzt und jubelt im Ge sang der Vögel, im Leben und Treiben 
der Tierwelt. 

Wo immer aber Menschenaugen bewundernd und staunend, 
verehrend und Verständnis suchend auf die Welterscheinungen 
gerichtet sind, da findet er sich selbst wie in einem Spiegel. 
Unser menschliches Be wusstsein ist auch ein Stück Welt. Wo auf 
dem Feld dieses Bewusstseins das Licht wahrer Erkenntnis auf-
leuchtet, da wird ein Stück Welt erhellt. 

So angeschaut wird unser Mitleben mit dem Jah reslauf eine 
Weltentatsache. Wir fühlen uns dem Weltgeist verpflichtet, der 
das Licht unserer Erkennt nis sucht. 

Aus dem Schulbüro

 

Infoblättle - Termine September bis Dezember 2022 
Nr. Redaktionsschluss Erscheinungstermin 

529 Freitag, 16.09.2022 Dienstag, 20.09.2022 
530 Freitag, 14.10.2022 Dienstag, 18.10.2022 
531 Freitag, 11.11.2022 Dienstag, 15.11.2022 
532 Freitag, 09.12.2022 Dienstag, 13.12.2022 

REDAKTIONSSCHLUSS JEWEILS FREITAGS 10 UHR 
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Aus dem SoWieSo

Eigentlich stellen sich meist ja nur Menschen vor, die als neue 
Mitarbeiter*innen in unsere Gemeinschaft eintreten. Diese 
schöne Sitte möchte ich heute in etwas anderer Art vollziehen, 
indem ich Ihnen von einer Tätigkeit berichte, die es schon lange 
an unserer Schule gibt und für die Sie sich vielleicht auch – wie 
ich – begeistern können. Gemeint ist damit nämlich die Mithilfe 
im SoWieSo, unserer Schulmensa.

Bereits im letzten Infobrief haben wir ja neue Helfer*innen 
gesucht, die dringend nötig sind, damit wir unsere Kinder an der 
Schule mit gesundem Essen versorgen können. 
Seit zwei Jahren bin ich nun mit Begeisterung dabei und helfe ein-
mal wöchentlich mit, nachdem ich eine ähnliche Anzeige gelesen 
habe. 

Die Arbeit ist immer abwechslungsreich und auch kreativ-spontan. 
Ich habe schon viele verschiedene Tipps von den Küchenprofis 

erhalten, die ich in meinem Alltag einsetzen kann. Man lernt 
wirklich für‘s Leben und kann sich selbst auch einbringen (eigene 
Rezeptideen sind immer willkommen). Gerade das Ausprobieren 
und das Fehlen von fixen Vorgaben machen riesig Freude, zumal 
wir alle auch ein tolles Verhältnis untereinander und jede Menge 
Spaß miteinander haben. 

Mein persönliches Highlight ist dann auch immer das gemeinsame 
Essen mit meinem Sohn im Anschluss, was wir beide genießen. 
Sowohl mein Sohn als auch ich haben seitdem eine noch engere 
Bindung an die Schule.  

Sie brauchen für diese Tätigkeit keine große Erfahrung, wichti-
ger sind Begeisterung und Offenheit. Falls Sie sich es auch nur 
in Ansätzen vorstellen können, melden Sie sich doch einfach. 
Zusammen konnte man bisher immer für alles eine gute Lösung 
finden. 

Eugenia Wolschke

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 19.09. 20.09. 21.09. 22.09. 23.09.

Vegetarisch Lasagne Semmelknödel mit
verschiedenen Soßen Zucchininudeln Chilli sin carne Baguette Linsen und Spätzle 

mit gebratenem Tofu

Fleisch Lasagne Linsen und Spätzle 
mit Saitenwürstle

Dessert Mixmilch Zwetschgencrumble Himbeerjoghurt Vanilleflammerie
Apfelmus Obst

26.09. 27.09. 28.09. 29.09. 30.09.

Vegetarisch Backofenkartoffel mit
Gartenkräuterdipp

Gemüsegulasch mit 
Spätzle Kürbisrisotto Pizza Grießklößchensuppe

Fleisch Gem. Gulasch mit Spätzle Nudeln mit Soße Nudel mit Soße

Dessert Lauras Blitzkuchen Eis Apfelküchlein mit 
Vanillesoße Apfelschnee Ofenschlupfer mt 

Vanillesoße

03.10. 04.10. 05.10. 06.10. 07.10.

Vegetarisch Feiertag Tomatencremesuppe mit 
Eierstich

geb Cammenbert, Reis und 
Preiselbeeren Kartoffelsuppe Weckle Kartoffelgratin

Fleisch Nudeln mit Soße Gyros, Reis mit Zaziki Kartoffelsuppe Weckle 
und Speck

Dessert Kartoffelpuffer Obst Grießschnitten mit 
Sauerkirschen Apfel-Zimt-Joghurt

10.10. 11.10. 12.10. 13.10. 14.10.

Vegetarisch Tagliatelle verde Schupfnudeln mit 
Sauerkraut Nudelauflauf a la Martina Hefeklöße mit 

Rahmgemüse Spaghetti Napoli

Fleisch Spaghetti Bolognese

Dessert Waffeln Straciatellajoghurt Mixmilch Tiramisu Karamelpudding

17.10. 18.10. 19.10. 20.10. 21.10.

Vegetarisch Spinat, Kartoffeln und 
Spiegelei

Penne mit Lachssoße und 
heller Soße Gnocchi mit Tomatensoße Nudelauflauf mit Fetakäse Maultaschen in der 

Brühe

Fleisch Nudelauflauf mit 
Hackfleisch

Dessert Knusperquark Applecrumble Bananenmilch Fruchtjoghurt Pancakes mit 
Ahornsirup

24.10. 25.10. 26.10. 27.10. 28.10.

Vegetarisch Käsespätzle Lasagne Restefest Kürbissuppe mit Crutons Tortelliniauflauf

Fleisch Lasagne Nudeln mit Soße

Dessert Apfelschnee Obst Schneckennudeln Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus Desert surprise

Was gibt‘s denn heut?
Epochenspeiseplan vom

19.09.2022 bis 28.10.2022

Änderungen vorbehalten! (Zutaten vorwiegend aus ökologischem Anbau) – Jedes Mittagessen mit Salat, Wasser oder Tee und Nachtisch!



I n f o b l ä t t l e   Nr. 528 Seite  4 20. September 2022

Kontakt
 Pfarrer: Marcel Frank 
 Fon: 0791 / 97 80 12 04 
 marcel.frank@christengemeinschaft.org 
 m.frank@waldorfschule-hall.de 
 

Kultus 
Die Menschenweihehandlung 
 Sonn- und Feiertage 10:00 Uhr 
 Donnerstag 08:00 Uhr 
  Samstag 09:00 Uhr  
 
Die Sonntagshandlung für die Kinder 
für Kinder ab der ersten Klasse 
  Sonntag 11:15 Uhr

Über weitere Termine informieren Sie sich bitte unter
   www.christengemeinschaft.de

Befreundete Einrichtungen

Vita

Prof. Dr. Christian Kreiß, 
Jahrgang 1962

Studium und Promotion in Volkswirt-
schaftslehre und Wirtschaftsgeschichte 
an der LMU München. 

Neun Jahre Berufstätigkeit als Bankier, 
davon sieben Jahre als Investmentbanker.

Seit 2002 Professor für BWL mit Schwerpunkt Investition, 
Finanzierungund Volkswirtschaftslehre. 

Autor von sieben Büchern.

Hier nähere Informationen zu unserer Veranstaltung am 
28.09.2022 (siehe nächste Seite) in Zusammenarbeit mit 
der Anthroposophischen Gesellschaft und in Kooperation 
mit der Freien Waldorfschule Schwäbisch Hall

Mit der Einladung in die Kulturscheune der Freien Waldorfschule,
möchte die Anthroposophische Gesellschaft und die Christenge-
meinschaft Schwäbisch Hall auf der Grundlage der Anthroposophie 
zu aktuellen Zeitfragen einen Beitrag leisten. Die Fragen an 
die Gesellschaft und an den Einzelnen sind uns näher gerückt 
und werden immer drängender. Es sind nicht mehr Probleme, 
die wir weit von uns entfernt wissen. In einer eng verbundenen 
Weltwirtschaft kommen die fern geglaubten ungelösten Fragestel-
lungen, Ungleichheiten und Missstände wieder auf uns zurück. 
Und schauen wir genauer hin, liegen Ursachen sehr nahe. Neben 
dem, dass wir uns in einer westlichen Industriegesellschaft 
heute mehr und mehr als Betroffene fühlen, müssen wir uns 
eingestehen, wie ein Hinarbeiten zum Aufbau, zum Erhalt und 
zur Erweiterung unseres Wohlstands nicht zu einer Wirtschaft 
auf Augenhöhe führt. Wir sind vor die Folgen unserer Ideen und 
Handlungen gestellt und finden uns in einer Krise wieder.

Unsere Vortragsveranstaltung möchte gemeinsame
Anteilnahme an der Zeitsituation als auch die Möglichkeit
zum Dialog bieten. Im Anschluss an den Vortrag wird der
Raum für Fragen an Herrn Prof. Dr. Kreiß geöffnet. 
Vor- und Nachklang finden im Foyer bei einem von Schülern
organisierten Büffet statt.

Im Namen des Michaelzweiges und der Christengemeinschaft 
grüßen Sie herzlich

Edgar Siller und Marcel Frank
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Anzeigen

Suchen 

Die Kindergartengruppe 4 sucht eine gut erhaltene Tisch-
harfe. Wer möchte oder hat eine abzugeben? Bitte unter 0791 / 
970 61 – 44 melden.

Mariella Baumann-Trepiccioni

Kaninchenbabys abzugeben 
 
 
 
 
 
Hallo zusammen, mein Name ist Franziska und ich habe im Frühjahr eine Häsin mit 2 Würfen aus 
schlechter Haltung als Notfall aufgenommen.  
Alle 5 Jungen aus dem 2. Wurf (geb. 22.2.22) sind nun auf der Suche nach einem neuen Zuhause und 
können ab sofort ausziehen.  
Die Tiere werden in ein artgerechtes Zuhause vermittelt (mind. 6 m² für zwei Tiere + jedes weitere 
Tier 2 m² dazu). Die Abgabekosten betragen pro Tier 125 € für angefallene Tierarztkosten etc. 
Falls Sie Interesse haben, freuen die Hasen und ich uns sehr, von Ihnen zu hören, um sich kennen zu 
lernen und alles weitere besprechen zu können. Gerne bin ich auch bei der Stallplanung behilflich. 
E-Mail: franziska.priwitzer@gmx.de, mobil: 0151 2887 3116. 
Liebe Grüße Franziska Priwitzer 
 

 

Befreundete Einrichtungen

Anthroposophische Gesellschaft 
in Deutschland
Michael-Zweig Schwäbisch-Hall

Kontakt: Regine Schmidt Tel: 0791/55134

An den Zweigabenden werden Texte von Rudolf Steiner gelesen 
und erarbeitet. Interessierte sind jederzeit willkommen.

Die Zweigabende finden mittwochs um 20 Uhr im mittleren Pavil-
lon statt.
Die fortlaufende Arbeit ist GA Nr. 218:
Geistige Zusammenhänge in der Gestaltung des menschlichen 
Organismus.

21.09.2022 Michaelvortrag

28.09.2022 Die Schaffung eines Michaelfestes aus  
  dem Geiste heraus-

04.10.2022 Die Rätsel des inneren Menschen
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DIE VEREINFACHUNG ERMÖGLICHT E INE BEGINNENDE
ANPASSUNG UNSERES ALLTAGS AN UNSERE HOFFNUNGEN.

Durch 5 auf einander aufbauende Workshops unterstützen sich Eltern
gegenseitig und entschleunigen das Familienleben in ihrem Sinne und auf

ihren eigenen Werte abgestimmt.

Liebe Eltern stellen Sie sich vor... Sie bewahren Ihr emotionales
Wohlbefinden als Ziel und unternehmen Schritte, um weniger

den Medien ausgesetzt zu sein, die von Angst und
Sensationsgier profitieren.

EINFACHER MIT KINDERN!

"KINDER MÜSSEN WISSEN, DASS SIE EINEN PLATZ IN EINER
GUTEN WELT UND EINE VIELVERSPRECHENDER ZUKUNFT HABEN"

-- KIM JOHN PAYNE

Simplicity Parenting Coach: Lovis Reinelt
lovis.reinelt@outlook.com


